KRAJSKY PREBOR UKAS MLADSIHO ZACTVA A ELEVSTVA
Poradatel
Z povéfeni CAS technicky zajistuje atleticky klub/oddil Athletic Club Usti n/L. z.s.

Datum
19.5.2019

Misto
Usti nad Labem (Masarykova 228)

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat Pavel Duffek 603155339

Reditel zavodu Miroslav Vachuta 776265167 atletikaul@seznam.cz
Hlavni rozhod&i Slavomir Durila

Technicky feditel Alexej Lesnik 777709837

Startuji

MI. Z&ci 2006-2007

MI. zakyné 2006-2007

Atleticka pfFipravka-hosi 2008-2009

Atleticka pfFipravka-divky 2008-2009

Soutéze

Atleticka pfipravka-hosi 60 m, 600 m, dalka, kriket

Atleticka pfipravka-divky 60 m, 600 m, dalka, kriket

MI. zaci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60 m pf., 4x60 m, vyska, dalka, koule
3kg, ostép 500g, kriket

MI. Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60 m p¥., 4x60 m, vySka, dalka, koule

2kg, ostép 400q, kriket

Technicka ustanoveni
U mladSiho Zactva je povolen start ve dvou individualnich disciplinach a Stafeté. V kategorii elévu ve dvou
individualnich disciplinach a popfipadé Stafeté v kategorii mladsiho zactva.

Je povolen pouze jeden start u zavodnika v b&hu na 300 m a delSim (nesmi se tedy kombinovat tfeba 300
m a 800 m, 300 m a 1500 m ¢i 800 m a 1500 m).

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce urci technicti delegati podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Vitéz kazdé discipliny ziskava titul prebornika Usteckého kraje, zavodnici na prvnich tfech mistech obdrzi
medaili a diplom. K udéleni pfebornického titulu je tfeba, aby v discipliné a kategorii startovali nejméné 2
zavodnici.

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Zavodni kancelar
Zavodni kanceldf je oteviena v prostoru vstupu do hlavni tribuny (vstup z atletické drahy) od 8:30 hodin.

Startovné
50,- K¢ za pfihlaseného zavodnika. Start mimo soutéz, pouze pro zavodniky z jinych kraju, startovné 100,-



K¢ za disciplinu.

Prihlasky
Podavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 13.5. do 18.5. 20:00 hodin

Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize na vrhadské louce za malou tribunou.

Kontrola nacini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutéZich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéiji do
10:00 hodin pfedloZit ke kontrole pfislusnému rozho€imu v prostiedni €asti hlavni tribuny..

Satny
éavtny jsou k dispozici v levém kfidle hlavni tribuny a to pro zavodniky $atna €. 1 a pro zavodnice Satna €.
2 Satny slouzi pouze na previéknuti.

Zdravotni sluzba
Zajistuje Petr Gondek v oznaceném prostoru hlavni tribuny

Casovy porad
nedéle, 19.5.2019

Cas Discipliny

10:00 60 m pf. Zcm Béh dalka Zcm Finale koule 3kg Zcm Finale kriket Zkm Finale
10:10 60 m pf. Zkm Béh

10:20 60 m EleH Rozbéh

10:40 60 m EleZ Rozbéh

11:00 dalka EleH Finéle koule 2kg Zkm Findle  kriket Zcm Finale

11:05 60 m Zcm Rozbéh

11:30 60 m Zkm Rozbéh

12:00 60 m EleH Finale vy$ka Zkm Finale kriket EleH Finale
12:05 60 m EleZ Finale
12:10 60 m Zcm Finale dalka EleZ Finale

12:15 60 m Zkm Finale
12:25 800 m Zcm Béh
12:35 800 m Zkm Béh
12:50 600 m EleH Béh

13:00 600 m EleZ Béh kriket EleZ Finale
13:10 150 m Zcm Béh
13:20 vy$ka Zcm Finale dalka Zkm Finale

13:30 150 m Zkm Béh

13:50 1500 m Zcm Béh
14:00 1500 m Zkm B&h 08t&p 400g Zkm Findle lozﬁfzf:fwg Zem
14:10 300 m Zcm Béh
14:30 300 m Zkm Béh
14:50 4x60 m Zcm Béh
15:00 4x60 m Zkm Béh
VYHLASENI

1510 \yvsi EDKU






