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KP Usteckého kraje jednotlivcti dorostu a st. zactva
Pofadatel
Z povéreni CAS technicky zajiStuje atleticky klub/oddil AK Bilina

Datum
15.6.2019

Misto
Bilina (Stadion AK Bilina v Biliné Kyselce)

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat Briizek Zdenék 607117690 zdenek.bruzek@3zscv.cz

Reditel zavodu JUDr. Riha Jaromir 724205208 jaromir.riha@atlas.cz

Hlavni rozhod¢i Rudolf Trubaé

Casomiru zajistuje AK Bilina - Milan Holcr 606879207 milan.holcr@seznam.cz

Startuji

Dorostenci 2002-2003

Z&ci 2004-2005

Dorostenky 2002-2003

Zakyné 2004-2005

Soutéze

Dorostenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pf., 300 m pf., 4x100 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 5kg, disk 1,5kg, kladivo 5kg, ostép 700g

Dorostenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., 300 m pf., vyska, ty¢, dalka,

. trojskok, koule 3kg, disk 1kg, kladivo 3kg, ostép 5009

Zaci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., 200 m p¥., 4x60 m, vySka,

] ty€, dalka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., 200 m p¥., 4x60 m, vySka,

ty&, dalka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, o5tép 500g

Technicka ustanoveni

Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a tyCi ur€i technicky delegat podle vykonnosti.
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.
Draha je Sestiprouda, povrch drahy i sektorli Polytan, maximalni délka hiebu je 6mm.
Casovy pofad se mlze zménit na zakladé poctu pFihlagenych zavodnikd.

Stafeta 4 x 100 m DCI je smiSena - 2x dorostenec, 2x dorostenka.

Mérici zafizeni
PouZziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Zavodni kancelar
Zavodni kanceléf je oteviena v budové stadionu od 9:00 hodin.

Startovné
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Za pfihlaseného zavodnika zaplati klub nebo sam zavodnik 50 K¢.
Starty mimo soutéz jsou povoleny pouze pro zavodniky z jinych krajd a to za 100 K& za pfihlasenou
disciplinu.

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 05.6.2019 do 14.6.2019 do
20 hodin.

Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize v parku na Kyselce nebo na stezce podél feky Biliny.

Kontrola nacini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéze predlozit ke kontrole pfislusnému rozho€imu v hangaru na stadionu.

Satny
Satny slouzi pouze k prevléknuti a osprchovaani. Za véci ponechané v $atnach nemdze poradatel nést
odpovédnost.

Startovni listiny
Ve startovnich listinach se bude pouze Skrtat.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli. Oficialni vysledky budou
zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Casovy porad
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Discipliny
4x60 m Zci Béh

4x60 m Zky Béh

110 m pf. Dci Béh
100 m pF. Zci Béh
100 m pf. Dky Béh
100 m pF. Zky B&h
100 m Dci Rozbéh
kladivo 3kg Dky Finale
100 m Dky Rozbéh
60 m Zci Rozbéh
60 m Zky Rozb&h
200 m pt. Zci B&h
200 m pF. Zky B&h

800 m Dci Béh
800 m Zci Béh

800 m Dky Béh
800 m Zky Béh
300 m pk. Dci B&h
300 m pi. Dky B&h
100 m Dci Finale
100 m Dky Finale
60 m Zci Finale

60 m Zky Finale

400 m Dci Béh
400 m Dky Béh

300 m Zci B&h
300 m Zky Béh
1500 m Dci B&h
1500 m Zci B&h

1500 m Dky Béh
1500 m Zky B&h

200 m Dci Béh
200 m Dky Béh
150 m Zci Béh
150 m Zky Béh
4x100 m Dci Béh

kladivo 3kg Zky Finale
ostép 700g Dci Finale
vyska Dci Finale
vySka Zci Finale
dalka Zky Finale

kladivo 5kg Dci Finale

dalka Zci Finale
vy3ka Dky Finale
vySka Zky Finale
dalka Dci Finale

koule 3kg Dky Finale
disk 1kg Zci Finéle

dalka Dky Finale

ty¢ Dci Finale
ty¢ Dky Finale
ty& Zci Finale
ty& Zky Finale

trojskok Dci Finale
trojskok Dky Findle
disk 1,5kg Dci Finale

koule 3kg Zky Finale

kladivo 4kg Zci Finale

o$tép 600g Zci Finale

o$tép 500g Zky Finale

koule 5kg Dci Findle

koule 4kg Zci Finale
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sobota, 15.6.2019

ostép 500g Dky
Finale

disk 0,75kg Zky
Finale

disk 1kg Dky Finale
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Stravovani
Obcerstveni je k dispozici na tenisovych kurtech nebo v restauraci U kadi.



